Laboratorio Clinico ‘ DIRECCION DE CALIDAD

emcosa» Inmaculada Concepcidn®

INDICACIONES

PARA RECOLECCION DE MUESTRAS

LABINCO IP-03-09
ACLARAMIENTO DE CREATININA

Se requiere orina de 24 horas y el mismo dia que lleva esta muestra, tomar muestra de sangre.

| Material necesario: \
Frasco o galon de boca ancha, lavado con agua corriente, escurrir boca abajo, preferiblemente
adquirirlo en el laboratorio.

NO SE ACEPTARAN FRASCOS QUE HAYAN CONTENIDO PRODUCTOS,QUfMICOS TALES COMO:
GASEOSAS, PRODUCTOS DE LIMPIEZA, PRODUCTOS DE PERFUMERIA, ETC.

| Indicaciones previas: \
e Concurrir al laboratorio para tomarle una muestra de sangre y llevar la orina de 24 hs.
e Esto debe ser el mismo dia.

| Recoleccién de la muestra: |

e Desechar la primera orina de la manana.

e Anotar la hora de descarte para tomarla como hora de inicio.

e Recolectar todo el volumen de todas las micciones hasta la primera del dia siguiente inclusive

e Tape bien los recipientes y anote el horario de finalizacion (Este debe coincidir con el horario
de descarte de la mafana anterior).
Por ejemplo: si descarto la orina a las 7 am, juntara todas las orinas siguientes en el frasco
hasta las 7 am del dia siguiente inclusive.

| Importante: \
o MANTENER SIEMPRE EN REFRIGERACION (NO CONGELAR).
e Es necesario que recolecte toda la cantidad de orina y no una fraccidn, el resultado del
analisis depende totalmente del volumen de la orina.
e Durante el tiempo que dure la recoleccién, no usar talco en la higiene personal.

OBSERVACIONES:
Si la prescripcion médica solicitara Examen general de orina, la primera orina del dia siguiente
(la que completa las 24 hs.) debera ser recolectada en un frasco aparte.

POR FAVOR, IDENTIFIQUE SU FRASCO CON NOMBRE Y APELLIDO.
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