
Antes de la toma de muestra:

No tomar café, té o fumar 4 horas antes 
de realizar la muestra, ya que estos 
residuos pueden contaminarla.

En caso de infantes, es importante que 
tomen agua embotellada o esperar dos 

Procedimiento de la toma de muestra

individual, o sea un aplicador para cada 
lado o mejilla.

El profesional del laboratorio ordena los 

una superficie limpia.

El profesional escribe el nombre y fecha 
de la persona que se le está tomando la 
muestra en el sobre correspondiente 
donde se van a guardar los aplicadores.

Saca el primer aplicador para recoger la 
muestra, la introduce en la boca y hace 
movimientos circulares (al menos 30 
veces o alrededor de 1 minuto) NO TOCA 
LA PUNTA DEL APLICADOR.

Después de la toma de muestra:

Tomada la muestra, hay que 
esperar 15 minutos para secarla, a 
temperatura ambiente en un lugar 
limpio de humo.

El profesional del laboratorio, los 
pondrá a secar en posición 
inclinada para que no se ensucien.

Una vez secos los introducirá en el 
sobre correspondiente con el 
nombre de la persona.

Cada persona debe tener su propio 
sobre con su nombre, NO 
CONFUNDIR LAS MUESTRAS.

Documentos a presentar:

Original y copias de:

Cédula de la madre y del 
presunto padre
Tutoría legal

Prueba de paternidad
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DIRECCIÓN DE CALIDAD

Calidez en la atención, calidad en los resultados


